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ITosicHUTENbHAA 3alIHCKA

JononHuTeabHas o0meoOpa3oBaTe/ibHasi o0mepaspuBawmas nporpamma «Cunss
nTuna» paspadorana B 2006 roxy meaarorom JonoJHUTeNbHOro odpazoBanus MBY J1O
«IlenTp nerckoro TeopyectBa» I'opaeeBoii OkcaHoii BUKTOPOBHOIA.

[Tocnennue namenenust BHeceHsl B 2021 rony B coorBeTcTBUU ¢ DeqiepanbHbIM 3-HOM OT
29 nexabps 2012 roga Ne 273-@3 «O06 obpazoBanmu B Poccuiickoit ®enepanum» (pen. ot
26.07.2019 r.); IlocranoBnenueM [JaBHOTO TOCYAapCTBEHHOTO CaHMTApHOTO Bpadya PD ot
28.01.2021 No2 «OO6 ytBepxkneHun caHuTapHbIX mpaBuin ¥ HOopM CanlluH 1.2.3685-21
«'urueHnyeckue HOPMATHBBI M TpeOOBaHHWS K O0OECIEUCHHUIO O€30MacHOCTH U (WJIN)
0e3BpeTHOCTH JJisi 4yelloBeka (hakTopoB cpeapl obutanus» (Bmecte ¢ «CanlluH 1.2.3685-21.
CanuTapHbple NMpaBWia U HOPMHIL...») (3apeructpupoBano B Munrocte Poccum 29.01.2021 Ne
62296); Ilpuxasom MunuctepcrBa npocsenienus Poccuiickori depepamn ot 09.11.2018
No 196 «O6 yrtBepxkaenun llopsaka opraHu3anvi W OCYIIECTBJICHHS 0Opa30BaTEIbHOM
JESATEIBHOCTH 110 JONOJIHUTEIBHBIM 00111€00pa30BaTENIbHBIM IIporpaMMam» (3aperucTpupoBaH
29.11.2018 No 52831). PaccmoTpeHa W mpuHSATA Ha 3acelaHUU IEJArOrMYEcKOro COBETa
[Tpotokou Nel ot 30 aBrycra 2021 rona.

Jannas mporpamma cocTaBieHa C YY€TOM TEHJICHIIMM TeaTpalibHOTO MCKYCCTBa
HAIIEr0 BPEMEHHU U COOTBETCTBYET YPOBHIO Pa3BUTHsI COBPEMEHHOM nenaroruku. OHa sBiseTcs
Haubosee aKTYAJbLHOM Ha CETOAHSIIHUN JIEHb, TAK KaK TOMOTaeT OCO3HATh OOIIeUeI0BEYECKUE
[EHHOCTH, (POPMUPYET TOZUTUBHOE OTHOIIEHUE K MHUPY. AKTEPCKOE MAacCTepPCTBO FOTOBHT JIETEH
K OyayIieil )Ku3HH, YCHEIHOW paboTe B KOJIJIEKTUBE, TOUCKY ONTUMAIIbHBIX PEIICHUN MPOOIeM.
WNHrepec nered, poauTenedl W 3PUTEIBCKOM ayJIUTOPUM K 3TOMY BHJIY XYJIO0XKECTBEHHOI'O
TBOPYECTBA BO3PACTAET C KAKIBIM JTHEM.

Ienarornyeckas 1ejsecoo0pasHOCTb JaHHOW IPOrpaMMbl 00YCJIOBIE€HA TEM, YTO B
CBSA3M C YAOBIETBOPEHHEM BO3pACTAIOIIUX MOTpeOHOCTEH [eTeil Haszpelna HeoOXOAMMOCTh
KOMIUIEKCHOTO [T0/1X0/1a K OpraHu3aliy yueOHOro rnpolecca U CO3/1aHuI0 TeaTpalbHOIo Kiacca.

HoBu3Ha naHHOI mporpaMMbl B TOM, YTO OCHOBHOW AaKIEHT JeNaeTcs MMEHHO Ha
pazBuTHE U (QOPMHUPOBAHUE JAYXOBHO-HPABCTBEHHBIX KauyeCTB JIMYHOCTH CpPEICTBAMH
TeaTpagbHOro HcKyccTBa. (OCHOBHBIM B OCBOCHHMH MNPOrPaMMBbI SBIISIIOTCS IPUHIUIIBI
00pa3HOro MBIIIJICHUS,, MacTepCTBa MEPEBOIUIOIICHUS, a TaKK€ MCKPEHHEro IpPOXKUBAaHUS
o0pa3a. 3HaKOMCTBO C OCHOBaMHM aKTEPCKOI'O0 MACTEPCTBA MO3TANHO U TUHAMUYHO. AKTePCKUM
TPEHHHT, OCYILECTBIISIEMBIN Yepe3 yIpaKHEHHsI, KOTOPbIE pa3BUBAIOT AKTEPCKHUE CIIOCOOHOCTH.

Ha 3aHATHAX 1O aKTepPCKOMY MacTepCTBY OOydaroIIMecs 3HAKOMSATCS C CYIIHOCTBIO
TeaTpaJbHOTO TBOPUYECTBA - BBIPA3UTEJILHOCTBIO U COJAEP’KATEIbHOCTBHIO "si3bIKa" NEHCTBHI, ¢
BO3MOXXHOCTSIMH €r0 HCIOJb30BaHUSA, H, OBJAAEBas UM, BBIABIAIOT CBOM TBOPYECKUUI
noteHuuan. bonbiioe 3HaueHwe B oOmIed cuUCTEME Pa3BUTHUS UYEIOBEKa MMEET SCTETHUECKOe
Bocriutanue. IlpuoOiienne nereil u obmiecTBa B IIEJIOM K HACIEIUI0 PYCCKOW W MHUpPOBOU
KJIACCHKHU, K Jy4ylmMM oOpa3laM COBPEMEHHOM TeaTpalibHOM KyJIbTypbl - CHOCOOCTBYET
rapMOHUYHOMY Pa3BUTHIO yUYEHUKA.

OOyuaronyecss 3HaKOMSTCSI C MHOI0OOpa3MeM BBIPA3UTENbHBIX CPEJICTB B TeaTpe
(IpaMaTyprus, 1eKOpaIiu, KOCTIOMbI, TPUM, My3bIKaJIbHOE U IIIyMOBOE OOPMIICHHE U T.[.) U CO
BCIIOMOTaTEeNIbHOM pOJIbI0O 3TUX BBIPA3UTENbHBIX cpeAcTB. Ho cTepxkeHb TeaTpalbHOTO
HCKYCCTBAa — 3TO HCIIOJIHUTEIBCKOE MAacCTEPCTBO AKTEPA, OCHOBBI KOTOPOrO INPENOJAIOTCS Ha
ypokax "OcHOBBI akTepckoro wmacrtepcrBa'. l3ydeHne TeM MpeaycMaTpuBaeT TakK Ke
KOMIUIEKCHYIO ~ BBIPaOOTKY y oOOyd4aroIluxcs YMEHMH M  HaBBIKOB, YKa3aHHBIX B
COOTBETCTBYIOIINX pa3jieiax IPOrpaMMBbl.

Iean: BececTopoHHee rapMOHUYHOE Pa3BUTHE JTMYHOCTH peOCHKA MyTeM MPHOOLICHUS K
TeaTpajJbHOMY HCKYCCTBY.




3agaun:

Oo0pa3oBarte/ibHbIE:

- 03HAaKOMUTb C OCHOBAaMH T€aTPaJIbHOIO UCKYCCTBA;

- 00y4UTh MPAKTHUECKOMY MPUMEHEHUIO CIICUATbHBIX 3HAHUN, YMEHUI 1 HABBIKOB B
npolecce KOJUIEKTUBHOM TBOPYECKOH IesATEIbHOCTH;

- 00y4uTh KyJIbTYpE OOIICHUS;

- (hopMupoBaHME MPEICTABICHUN O JyXOBHO-HPABCTBEHHBIX TPAJULIHUAX POCCUICKOTO
TeaTpaJIbHOT0 UCKYCCTBA.

- 00y4UTh KYJIbTYPE PEUM, AUKIMHU, INIACTUYHOCTH, YyBCTBY IAPTHEPCTBA, YMEHUIO
y0exaarh, aKTepCKOM rpaMOTHOCTH (MJIM OCHOBaM aKTEPCKOI'0 MacTEPCTBA);

Pa3zsuBaromue:

- c¢(opMHUPOBATh HPABCTBEHHOE OTHOILICHHUE K OKPY’KAIOIIEMy MUDY;

- 3aJI0KUTh OCHOBY Pa3BUTHS JyXOBHO-HPABCTBEHHON YCTOWYMBOCTH U 3MOLIMOHAIIBHO-
BOJICBBIX KaueCTB JIMYHOCTU peOEHKa;

- COJIeIICTBOBATh Pa3BUTHIO BHUMAHUS, yMEHHUS CIIyIaTh, HaMITH, My3bIKQJIbHOCTH,
KOMMYHHUKA0€IbHOCTH, MBIIIIEYHOH CBOOO/IbI, SMOIIMOHATLHON OT3bIBUNBOCTH,

- COJIeIICTBOBATh Pa3BUTHIO CIIOCOOHOCTH JEHCTBOBATH B KOJUIEKTUBE AJIS IOCTUKEHUS
oOuieil ey, He Tepsist COOCTBEHHON MHAWBUTyaJIbHOCTH.

BocnurareiabHbie:

- BOCTIUTaTh pab0TOCTIOCOOHOCTh, PEIIUTENFHOCTD, OEPEKIMBOCTD, OTBETCTBEHHOCTD,
BBIHOCIIUBOCTh, COIIEPEKUBAHUE;

- YBaXXEHHE K KYJbTYpPHOMY HaCJIEJIMI0 CBOETO HApPO/Ia;

- CTpEeMJIEHUE K TapMOHUYHOMY Pa3BUTHIO JJMYHOCTH U COBEPILIEHCTBOBAHUIO TyXOBHO-
HPABCTBEHHBIX Ka4y€CTB;

- TOJIEPAaHTHOE OTHOLICHHUE K JIPYT'MM HallMOHAJILHOCTSM U PEIIUTUsM;

- IaTPUOTHU3M U KYJIbTYPY MEKHALMOHAIIBHOTO OOIIEHHUS;

- IPUOOLIUTH K JyXOBHO - HDABCTBEHHBIM TpaauLuaM TylnbcKoro kpas.

Bo3pact o0yuyaommxcsi W CpoK peaau3anud nporpammbl. Bospact nerei,
YUYacTBYIOUIMX B peajH3allMM JaHHOW MPOrpaMMbl, COCTaBIsAeT OT / a0 12 yer. OT0 BpeMs U
BO3pacT Oosiee OJaronpUsITHHI JUIsl YCBOEHUS, BOCHPUITHSL M OCMBICIICHUS TIOCTAaBICHHBIX Leel
U 3a/a4 HM3y4yaeMoro Kypca, A pealu3alud JaHHOM mporpamMmbl U ee 3¢ (HEeKTUBHOTO
NpUMEHEHHS B AaJbHEHIeH KU3HH U BbIOOpe npodeccnn. Cpok peau3aliy MporpaMMbl 3 To/1a
o0y4eHusl.

Pe:xxum u dopmbl padoThl. 3aHIATHS IPOXOJAT 2 pa3a B HeAemto 1o 2 yaca -144 yaca B
TOJl, 4YTO MO3BOJISIET MENArory MPAaBUIbHO ONPENEIUTh METOJUKY 3aHATUMN, PACTIPEAEIUTL BpEMS
JUISL TEOPETUYECKON U IpakTUYecKoil paboTel. CocTaB yHaCTHUKOB 00beinHEeHus 10 15 uenosexk.

3aHATHA NPOXOAAT B ciaeaywmux gpopmax:

*  TpaauuuroHHBIE 3aHATHS (TEOPETUYECKUE OCHOBBI TEATPAIbHOI'O UCKYCCTBA, HCTOPUH
pa3BUTHUS TEaTpa);

= KoMOMHHpOBaHHBIE 3aHATHS (IbIXaTEIbHbIE YIPAXKHEHUS, TPEHUHTH 110 aKTEPCKOMY
MacTepcTBy, paboTa HaJl AUKIKEH U T. [1.);

= Jlpaktuueckue 3aHATHUS (peNEeTHLIMOHHAs padoTa, MOCTAHOBKA TeaTPaIu30BaHHBIX
IPECTABICHUH, yIacTHe B KOHKypCax, pecTuBasx).

IIpueMbl M MEeTOAbI OPraHU3ANMHU Y4eOHO-BOCIIMTATEIBHOIO IIpoLecca:

"  CJOBECHBIH (yCTHOE HU3JIOXKEeHHe, Oecena, aHanu3 MaTepuaia 1 T.1.);

"  HarasAHbIN (MOKa3 BUAEOMATEpUANIOB, 3alUCEll CIeKTaKIe, KOHKYPCHBIX padoT;

"  MoKa3 (MCIOJIHEHHE) eJaroroM;

"  [paKTHYeCKUH (UCHOJHEHHE OOYy4yaroUMMUCS, DPENETULMHM Ha CIIeHe, 3alKch Ha
BH/ICO).

Metoabl, B OCHOBe KOTOPBIX JIeKUT (POpMa OpPraHuU3alUM JIesiTeJIbHOCTH
00y4YaAKOIIHUXCS HA 3AHATUSAX:

. (pOHTAIBHBIN - OTHOBPEMEHHAsI paboTa CO BCEMU yUalTUMUCS,



- KOJIJICKTUBHBIH - opraHu3anuss TBOPYECKOI'O BSaHMOﬂCﬁCTBHH MCXKIAY BCEMU

JETbMU;

. MHIUBHUTy ATbHO-(DPOHTAIBHBIN - yepe0BaHNe VHIUBHTy aJTbHBIX "
dpoHTaTBHBIX (POPM pabOTHI;

. IPYIIIOBOM - OpraHu3anys paboThl O MaJbIM rpymnmam (0T 2 10 7 4elI0BeK);

. KOJUJICKTUBHO-TPYNIIOBOM - BBIMIOJIHEHUE  33JaHUHl  MaJlbIMA  TPYIMIIaMH,
HOCJICAYIOIIAs TPE3EHTALUS Pe3yIbTaTOB BBHIIIOIHEHHS 33/1aHHH 1 X 00001IeHNE;

. B Iapax - OpraHu3anus padoThl MO Mapam.

I[Ipuémbl - urpel, ynpaXHEHUs, peHIeHHWEe NPOOJIEMHBIX CHTYallWid, IHAJOr, YCTHOE
U3JI0KeHne, Oecena, aHaINU3 TEKCTa, MY3BbIKaJIBbHOTO COIMPOBOXKACHUS, IOKA3 BUICOMATEPHATIOB,
WJUTFOCTpPAIIMi, TOKa3 (MCIOJHEHHE) IeIaroroM, HaOmroJeHne, padora mo oOpasily, TPEHUHT,
YOPaXHEHUS HA ITIOJIBL.

KoMnerenTHOCTH oﬁyqamumxcsn.

OOyuaronuecs 10/2KHbI 3HATD:

- IpaBUJIa TEXHUKHU 0€30MacCHOCTH Ipu paboTe Ha CIICHE;

- OCHOBHBIE BUJIbI CLICHUYECKOTO BHUMAHUSA aKTEPA;

- 3HAYEHHE CLIEHUYECKOTO OOIIEHUs MEX/ly YI4aCTHUKaAMH TeaTpalbHOM CTyIuH;
- OCHOBHBIE TIPUEMBI PabOTHI aKTepa Haja COOOi;

- OCHOBHBIE MPUCIIOCOOICHUS aKTepa P paboTe HaJl POJIbIO;

- [IOHATHUC XaHpa B T€aTPaJIbHOM UCKYCCTBE.

Oo0yuaromuecst 10J5KHbI YMETh:

- IBUTATHCS 110 CIIeHE 0€3 BHYTPEHHET0 3aK1Ma,

- IPaBUWJIbHO (UETKO, SICHO, IOCTYITHO, TOHSTHO) TOBOPHUTH HA CLICHE;

- BXKMBATHCS B POJIH TAKUM 00pa3oM, 9TOOBI aKTEPy MOT IIOBEPUTH 3PUTEIIb,
- BIIQJIETh CBOUM TEJIOM.

OOyuaronuecs 10/2KHbI UMETh HABBIKH

- aKTepPCKOT0 MacTepCTBa,;

- CLICHMYECKOU peyy;

- CLIEHMYECKOr0 rpuMa IpH €ro UCIOJIb30BaHUU.

®opMbl IUATHOCTHKH, HCIIOJIb3yeMble IPU NPOBepKe
MOJTy4eHHBIX KOMIETeHTHOCTEH.

Habmoznenue.
CobecenoBanus ¢ yqaliuMucs.
OOcy>xeHre TUITOBBIX CUTYAIUH.
[lemarornyeckue CUTyaIMH.
CoBMmecTHOE 00CYXk/IeHUE Pe3yIbTaTOB.
AHKeTHpOBaHHE — TPU HAOOpE HOBUYKOB WM B Havyalle y4eOHOTO To/1a.
OtcnexxuBaHue CTaOUIBHOCTH JOCTHIKEHUM ydaIuxcsl.
BricTymienus Ha clieHe.
CobecenoBanue.
0. Ompoc.
1. KoHKypCBHI, CIICHKH, KOJJICKTUBHBIE 3a/1aHUS
12. OO0mecTBeHHas OlleHKA TPy/a Mearora poJUTEIsIMHA U KOJUICTaMH.
13. VYuacTue B TBOpUECKHUX KOHKYpCaX, (PeCTUBATISIX.

RRooo~NoOR~wNE

Texkymuii KOHTPOJIb MOJYYEHHBIX KOMIIETEHTHOCTEH 00ecreynBaeTcsi METOJAMKOM,
JIEMOHCTPHUPYIOIIEH YPOBEHb PAa3BUTHS CICAYIOIMINX TApaMETPOB IO S- OaJUTLHON CHUCTEME:

1 rox o0y4enus:
e HaBbIKM aKTEpPCKOT0 MacTepCTBa,



° 9MOHI/IOH3.JIBHO€ CaMOBBIPAKCHUC,
e BxoxneHue B 00pa3,
e HaBpiku ciieHnueckoil peun;
o (CHaTue BHYTPECHHET O MBIIIECYHOT'O 3aKMMa,
e HaBEIKM HCITOIB30BAHUA CICHUYECKOI'0 rpuMa.
[OR%K0) Hasbixku OMOLUOHAIBHOE Bxoxnenue B Hassixu CHsTHE Hassixu
AKTEPCKOI'o CaMOBBIPaKECHUEC o6pa3 CHCHH‘ICCKOﬁ BHYTPECHHETO HCIIOJIL30BaHUA
MacTepCTBa peun MBINICYHOT'O CIOCHHUYCCKOI'O
3aKuMa TpumMa.
Hauan | Koneny | Hauan | Konery | Hawan | Konmery | Hauan | Konmen | Hauan | Kome | Hawan | Kone
O roga roma oroga | roma O roga roma O roga roma oroaa I o roga I
rojga roma
2 roa o0y4yeHus:
e VYMeHue paboTaTh HaJl POJIBIO;
e BrIpa3utenbHOE YTEHUE CTUXOTBOPHOIO MaTepUaia,
e VYMeHHe HaxoauThCs «B mpenaraeMbix 00CTOSTEIBCTBAX Y,
e HaBbIKM ClICHUYECKOMN peun. APTUKYJISIIMOHHAsI THMHACTHKA,
e CHsTHE BHYTPEHHETO MBIIICYHOTO 32)KUMA;
e VYMeHHE UMIIPOBU3UPOBATH.
®.1.0 YMmenue BripazutensHoe YMenue Hagbiku Custue YMmenue
paboTaTh Hax YTCHHUE HaxomuThcs «B | cHeHudYeckodl | BHYTpPEHHEro | MMIIPOBH3UPO
POJIBEO CTUXOTBOPHOTO | TpeaiaraeMbIx peyn. MBIILIEYHOTO BaTh
Marepuana 00CTOSTENBCTB | APTUKYISALHO 3a)KHUMa
ax» HHas
T'MMHaCTUKa
Haua | Kone | Haua | Kone | Hawan | Kone | Haua | Kone | Haua | Kome | Hauwa | Komne
70 I 10 nroja | oroja | I 10 I 710 I 710 I
roga | roma | roxa roga | roga | roma | rojma | roga | roma | rona
3 roxg o0yueHus:
e [IpuMeHATH ['0510CO - pe4eBO TPEHUHT,
o [Tonnmatn CBEpx3adavuy MbECHI,
e [JoHnMate cBepx3ajady NbEChl U CBOEH POJIH;
e YMEHNE aHAIM3UPOBATH MIBECY;
¢ Biiasienre KOMMYHHUKAaTUBHOM 11€1€CO00Pa3HOCTHIO PEUH;
e [Iepenaua sA3bpIKa 4yBCTB.

o.1.0 IIpumensTs Ilonumars ITonumars YMmeHue Bnanenue Ilepenaya
T'omnoco - cBepx3azaqy cBepx3azady aHaJIM3MPOBAT | KOMMYHHKATH | SI3bIKA YYBCTB
pedeBoi MIbECHI CBOEI posu b IIbECY BHOM
TPEHUHT nenecooOpasH

OCThIO pe4H
Haua | Kone | Hauwa | Kone | Hawan | Kone | Haua | Kone | Haua | Kome | Hawa | Komne
70 i} 710 I rofa | o roja | I 70 I 710 i} 70 i}
roga | rojma | roaa rogja | roga | roma | rojma | roga | roja | rona




YUYEBHO-TEMATHYECKHH ILTIAH
1 rox o0y4enusi (2 paza B He/ieJI10 1O 2 yaca)

No Tema Bcero | Teopus | [Ipaktruka
.11 4acoB
1. KomruiekroBanue rpymm 8 8
2 Bcerpeua — 3HaKOMCTBO € TeaTpaibHBIM UCKYCCTBOM. 4 4 0
IlpaBuna T. b.
3 Criermanu3anus
AKTEpCcKOe MacTepCTBO
3.1. | PaGora aktepa Hajg coOoii 8 2 6
3.2. | Cuennueckas dTHKA 4 2 2
3.3. | Cuennueckoe BOOOpaKCHHE 8 2 6
3.4. | CueHnueckoe BHUMAHUE 6 1 5
3.5. | Cuennueckoe oO1eHme 8 1 7
3.6. | Cuenuueckas Bepa 8 2 6
3.7. | Cuennueckoe neicTBre 6 2 4
3.8. | Cuennueckast cB000a 8 2 6
3.9. | XKanp 4 2 2
Jpamatuyeckast mkoja
3.10. | Beinepkka 6 1 5
3.11. | XapakTepHOCTh 6 1 5
3.12. | JIunus dpanTacTuku 6 2 4
3.13. | JIuHUS MHTYHIIMU ¥ 9yBCTBA 4 1 3
TexHuka peun
3.14. | dukuus (apTUKYIISILINS) 8 2 6
3.15. | Opdosmus 8 2 6
3.16. | Jloruka. Jlormueckas mepcreKTHBa. 4 1 3
3.17. | Pa3zButHe gpIxanus 8 2 6
3.18. | PaboTta Ha/l CTUXOTBOPHBIM MaTEPHAIIOM. 8 2 6
CueHnyeckuil Tpum
3.19. | OcHOBBI UCITOJIE30BAHUS CIICHUIECKOTO TPUMa 6 2 6
4 HroroBoe 3ansiTue 2 0 2
Hroro 144 35 109




KPATKOE COIEPXAHHME 110 TEMAM

1. KomnJjiekToBaHue TpyIil.

2. Berpeya — 3HAKOMCTBO € TeaTPAJBHBIM HCKYCCTBOM. TexHUKa 0€30IacCHOCTH.
[TpesenTauus paboTel 00bearHeHUS «CHUHSSA NITULIAY.
Teopusi. OcBeJOMIICHUE YUAIIUXCSI O TUIaHE Pa0OTHI HA TO/I.
[TpaBuiia mob30BaHuUs C PA3IMYHOTO POJIA BHIKIIIOYATENSIMU, IEPEKIIIOUATENSIMU KYJITUC,
3aHaBeca U T.1. [IpaBuia mepekitoueHus TOro Wik HHOTO CBeTa Ha crieHe. [IpaBuiia oOpareHus
C DJIEKTPOOOOPYIOBAHUEM U DJIEKTPOTEXHUKOI.
OcBeoMIIeHUE yYaIUXCcsl O TUIaHe padOTHI HA TO/.
IIpakTuka. YnpaxHeHus Ha 3HaKOMCTBO ¢ KoJuiekTuBoM «lMmeHnay, «Pacckaszy», «Illocmorpum
JIpYT APYTY B IJ1a3a»

3. Cnenuanuszanusi. AKmepckoe macmepcmeo

3.1 Padora akTepa Haja cOOOIi.

Teopusi. A30yka cueHudeckoro uckyccrBa. «Cucrema TeaTpajbHOTO TBOPYECTBA»
K.C. CranucnaBckoro

IIpakTuka. IloarorosurensHeiii npouecc «Boun». [Ipouecc nckanus «TBopyecKUx
nytei». Ilponecc «IlepexxuBanusi». Ilpouecc «CausHus». Ilpouecc «IlepeBoruiomieHus».
[Tpouecc «Bo3zneitctBus». (KoMieke ynpakHeHUH MO3BOISIONIMX aKTePy PaCKpEemOCTUTHCS Ha
CLEHE. YUYUMCsl CIeP’KUBATh BOJIHEHHUE)

3.2 Cuennueckasi dTHKA.

Teopus. IlpaBuno mnoBeneHus, OOIICHHS C YJICHAMU TEaTPAIBHOTO KOJIJIEKTHBA.
BHecenue B kKoyieKTUB aTMoc(ephl B3aUMOIIOICPKKH, B3auMonoHuManus. O TOM, 4ero Hemlb3s
coBepulaTh, HAaXOJsICh Ha MoAMOCTKax cueHbl. [lonstue: wuckyccrBo. Otuka K. C.
CraHucIaBCKOro

IpakTuka. YMeHHE TpaBWIBHO ce0s MpernojHecTH. BHenpeHne B KOJJICKTHB.
YrupakHeHus A7 3HaKOMCTBA C ITPaBUIaAMH.

3.3  CueHmnueckoe BoOOpaKeHme.

Teopusi. Buasl  BoOOpakeHHS: MPOHM3BOJIBHOE, HENpPOU3BOJIbHOE. Buaenue
BHyTpeHHero 3peHus. O0bekThl BooOpakeHus. llpeayaraemblie 0OCTOSATENLCTBA. AKTHBHOE,
MAaCCUBHOE BOOOpaKEHUE.

IIpakTuka. Kommekc ynpaxHEHHH, CHEHUYECKHX UIpP, IO3BOJISIIOIIAE aKTEPY
pa3BUBATh BOOOpakeHHE. DTIOJBI C BOOOpaKaeMbIM MpeaMeToM. Boobpasum cebdst sKUBOTHBIMH.
OTI0/1bI B BOOOpakaeMbIX, IIpearaeMbix o0cTosiTensecTBax. BooOpaxkaemble 00pasbl, pucyembie
cBoel (aHTa3HEH.

3.4 CueHnuyeckoe BHHMAaHHe.

Teopusi. Cexper or K.C. CranucmaBckoro. bmmkuuii 00BeKT, cpeaHHil OOBEKT,
JanbHUN 00BEKT BHUMAHUSI.

IIpakTuka. CocTtosHue MyOIMYHOTO OJUHOYECTBA. [pH Kpyra BHUMaHUS (Malblii,
cpennuii, Oomnpiion) YmpaxkHeHus: «Ortcraromiee ABMKEHUE», «CKYIbITypa», «3epKaioy,
«Teuyarnas mammnaka». CLIeHUYECKUE UTPhI, Pa3BUBAIOIINE T€ATPAIIBHOE BHUMAHUE.

3.5 Cuenunyeckoe odlIeHUE.

Teopusi. CiocoObl1, npuemsl oOmieHus. BHyTpeHHuii matepuan ans obmenus. HaBbikw,
HeoOXxoauMbIe 11 oOmeHus. Opranndeckuii mporecc oomeHns. OpraHnaeckoe MOTIaHHe.

IIpakTuka OO6mIeHNe ¢ OAYIICBICHHBIM U HEOAYIICBIEHHBIM O0BEKTOM. Y IPAKHEHUS
Ha JIy4eBOCHPUATHE U JydyeUCIyCKaHHe. YTIpaXHEHHs Ha «mMacmTad» obmenus. Pabora mo
Pa3BUTHIO OPTAHUYECKOTO HEMPEPBIBHOTO Mpollecca OOmIeHUs. YIPaKHEHUSI Ha OPraHuYecKoe
obmenue. Ha oprannyeckoe Morganue.

3.6  Cuenuueckas Bepa.

Teopusi. Bunapl crennueckodd Bepbl. AKTepckas Bepa B JITIOAAaX, CIEHKaX,

MEPOTPUSATHSIX, CIIEKTAKIAX. BaxHOCTH B kM3HU Bepbl. CLIEHUYECKUI HACTPOIl.



IIpakTHKA STIONBI, TO3BOJSIONIMNE AKTEPy HAYYHTHhCS HE UIpaTh Ha 3PHUTENA, a
COCPEOTOUUTHCS TOJBKO Ha cebe. BolTu B poib TakuM 00pa3oM, 4TOOBI aKTepy MOBEPHII
3pUTEITb.

3.7 Cuennueckoe aeicTBHE.

Teopusi. Bunbl crieHH4YecKoro JeHCTBUS: TICHUXOJoruyeckoe, ¢uzmveckoe. BoieBoe
npoucxoxkaeHue Hamuuus 1ead. COCTaBisIOlIME YacTU JACHCTBUSA: BHYTPEHHEE M BHEIIHEE
JIICUCTBUE.

IIpaktuka He urpars 4yyBcTBa, a NEHCTBOBATh. J[€CTBUE MUMHUYECKOE, CIIOBECHOE.
MoMeHT BOCTIPHATHS, OCMBICIICHHUE, perieHne. KoMIieke 3a1anuii Ha CIICHUYECKOe JICHCTBHE.

3.8 Cuennueckasi cB000/a.

Teopusi. Bunel crennyeckoid cBoOOabl. Bpicmias cBoOoma, sBICHHE CISACTBUS
BHYTPEHHEH CBOOO/IBI.

IIpakTuka CHATHE BHYTPEHHETO 32)KAaTHsI ITyTEM CHIEHUYECKUX YIPOKHCHHH.
BocrnuteiBaeM yBepeHHOCTH B ceOe. TBopueckast cBoOo1a akTepa. Pacipeenenne MycKyJIMCTOM

SHEPIrUH.
3.9 Kanp.
Teopus. Ilonstue. OcHOBOMOJIArarONIUE KaHPbI TEATPAIBLHOTO UCKYCCTBA:
° Tparenus
° Komenus
. Hpama

IIpakTika OT60p npearaeMpix 00cToATeNbCTB. CLIEHBI U3 TPEJI0KEHHON
IIbECHL. /[pamamuueckan wmkona
3.10. Beiaep:xka.

Teopusi. CriocoObl, MOMOTapIIMe aKTepCKOW BhIAepkKe. Ilpuemsl pa3zpaboTku
CLEHUYECKON BBIICPIKKH.

IIpakTHKa YnpakHEeHUs, NO3BOJISIOIME HACTPOUTh CBOM OpraHU3M Ha JUINTEIIbHBIN
TBOpUeCKU mnepuoi. Wrpel Ha yBenuMyeHHE aKTEPCKOW BBIACPKKU MPU Pa3IUYHOTO pojaad
TeaTpaJIbHBIX Harpy3Kax.

3.11. XapakTepHOCTb.

Teopus. Bunbl dyenoBeueckoro xapakrepa. XapakTep, KaK OCHOBA aKTEPCKOM HIPBHI.
XapakTEpHOCTb U €€ BIMSHHUE HA KaHP CLIEHUYECKOI0 UCKYCCTBA.

IpakTuka. Urpsl, ynpakHeHUs, MO3BOJSIONIME aKTepy BXOAUTH B 00pas3bl JHOJEH
pa3HbIX xapakTepoB. [lepecTpoiika ¢ oHOrO XapakTepa Ha Apyroi. Bxoxaenue B o0pas.

3.12. JInnus paHTaACTHKH.

Teopusi. Yerkas muHus (daHTacTHueckux naedctBuid. [loHATHe crieHMuYecKas
(daHTacTUKa.

IIpakTuka. [IpoBenenue ynpakHEHUH, TO3BOJIOIINX aKTEPy Pa3BUBATh TBOPUYECKYIO
¢danTazuIo.

3.13. JInHuSI MHTYMIUM H YYBCTBA.

Teopusi. MHTyHIus, Kak BaXXHBII DSJEMEHT B CIEHUYECKOM HCKyccTBa. YUyBCTBa
poxxaaroT aMouuu. ClIeHUYECKUH KOHTPOJIb YyBCTB.

IIpakTHKa. YIOpa)KHEHUsI, UTPhI, 3aJaHUs, MO3BOJISAIONIME Pa3BUBATh CIIEHUYECKYIO
UHTyHLn0. YyBCcTBa HENb3s ChIrPAaTh, UMU HAJ0 JKUTh. DTIOMIbI, TIO3BOJISAIOIINE aKTEPY MPOKUTH
BHYTPEHHUE PA3JIMYHBIE KYCOUKH CLIEHUYECKOH KU3HU. Texnuxa peuu

3.14. Inxkuus (apTUKYJISIINS).

Teopus. Jluknus — cormacHas paboTta opraHoB peun (ry0, si3pika, ropTaHd, HeOa,
CBSI3KH, OpOHXH, Aradparmel). ApTUKYISILIMOHHAS TUMHACTHKA.

IlpakTuka VYopaxHeHus g T1y0. YhpakHeHus Ui s3bIKa. BBICTpPOroBOpKH.
Bubpanmonnsim Maccax. [lormaxuBarommii Maccax.

3.15. Opgosnus

Teopus. Opdosnus — npaBUIBLHOE JIMTEPATYpPHOE NMpou3HoIIeHne. Tadn1ia riacHeIx,

tabnnnua cornacHbiX. CodpaHHOCTh 3BYyKa. ['010coBbie nHTOHaMK VHTOHAIMOHHAS pa3BepTKa
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3HAKOB IIpenuHaHus. PaznuuHble BUABI Nay3. PaznuuHble BUAbI nay3. @U3H0I0THYECKUE,
rpaMMaTH4YeCKUe, CMbICIIOPa3IuYUTEIbHbIE.

IIpakTuka [Ipon3HolIeHNE COrNIaCHBIX 3BYKOB, IPOU3HOIIIEHUE TTIaCHBIX (TabIuIa).
JIpIXxaHue: HarpeTh pyka ¢ MOpo3a, HaayTb Ms4. | IMHAacTUKa. YIIpa)KHEHUS Ha pa3BUTHE
neixanus mo cucreme A.H CtpensHukoBoid. PaboTa Haj TEMIIOM U CTHIIEM PEUH.

3.16. Jloruka. Jlornyeckasi nepcrneKTUBA.

Teopus. Jlornyeckoe ureHue, JIOrudeckas naysa, Jjorudeckoe ynapenue. Jlornueckas
MEPCIIEKTHBA — JTO IIETOYKa TIABHBIX MO CMBICTY CIIOB, (ppa3, 00pas3IoB, KOTOPHIE MOMOTAIOT
JIOHECTH OCHOBHOM CMBICII TEKCTA.

IIpakTHKa. MPOCIYIIMBAaHUE CKOPOTOBOPOK TMPU  HUCIOJIb30BAaHWU  IMPABUII
JIOTUYECKOTO YTEHUSI.

3.17. Pa3Burne apIxanus

Teopusi. Bunpl gpixanus.

IpakTuka. YupaxHeHUs C UCIOJIb30BAaHUEM MBICIIEHHBIX 00pa30B «llumerkay
«AKKOpaeOoH» YIpaKHEHUs, HAIIPABJICHHbIE HA TPEHUPOBKY CAaMOIIPOM3BOJIBHOIO BI0XA
«Kanaroxonemny. «Cseua», «Hoxuaumpl. Ynpaxuenue «[Tuena» «Komap» Ha 1000pHI ABIXaHUS
«33 Eropku» YnpaxHeHHs 1Jis pa3BUTHS HOCOBOro Apixanus «Kpyru cronamm», «Kpyru
KUCTSIMU»

3.18. PaGoTra Hajg CTHXOTBOPHBIM MaTEepPHAJIOM.

Teopus. nsepcus. Ilpuemsl 3amarusanus. [loctpounas naysa. I30XpoHHOCTE — BCe
CTPOYKHM 3ByYaT OJMHAKOBO IO BpeMeHU. MIHTOHAaLMs.

IIpakTuka. OCMBICIEHHOE UYTEHHE CTUXOTBOpHOTO Matepuana: «llecHp o cobakey,
«CnoBa conmHUay.

3.19. OCHOBEHI HCIIOTH30BAHUS CIICHUYECKOTO TPUMA.

Teopus. I'puM — OCHOBa, IOMOTaKOIasl BHEIIHE MEPEBOIUIOIIATHCA B TOTO UM UHOTO
repos.

IlpakTtuka HayuuTbcs NpaBUIIBHO MCIOJIB30BaTh CleHWYecKuid rpum. [lpaBunbHO
HAHOCHUTH U pacrpenessaTh mo koxe. CoenuusaTh 1Beta. CMbIBaTh TPUM. XPaHUTh.

4. Urorosoe 3aHsATHE.
[TonBenenue uToros, HapaboTaHHbIE HaBbIKU. [TocMOTpUTE NpyT APYTY B I1a3a U
ckaxuTe: «Jlo BcTpeuu apy3ns!».

Ipeanosaraemelii pesyabrat. [lepBblii roa 00yueHust.

HNMers npeacrasiieHue:

. 0 UCTOPHUU PA3BUTHUS T€ATPATHHOTO UCKYCCTBA;

. 0 IyXOBHO-HPABCTBEHHBIX TPAJULHUAX POCCUNUCKOrO T€ATPATbHOTO HCKYCCTBA,

. 0 KYyJIbTypE TOBEICHHUS TPU TTOCEIICHUH TeaTpa.

3HaTth:

=  stuky K.C.CranuciaBckoro;

= OCHOBBI CLIEHUYECKOU peun;

. MpaBuiia UCIOJIb30BaHUA CLIECHUYECKOTO TpUMa.

Ymern:

. MePEBOILIONIATHCSA, BXOJUTHh B 00pas;

. HMMETb NMPaBUIIbHBIN MOCHLI TOJI0CA;

. CHUMAaTh HanOoJiee 3HAUUTEIbHbIE (PU3UIECKUE 3aKUMBI;

. OMUCHIBATh SMOLIMH UCTIBITHIBAEMBIE T€POEM 3TIOAA UITU XY10)KECTBEHHOTO
MIPOU3BEICHUS;

. oB1aieTh 5-10 AbIXaTENbHBIMU YIPAKHEHUSIMU U YMETh BBIMOJIHATD UX KaK
WHIUBUTyJIBHO,

TaK U B TpyMIIE.
HNMeTh HABBIKHU:



"  AKTepCKOIo MacTepCTBa;
"  CIICHHYECKOTO OOIIEHUS C TapTHEPOM;
"  CIIEHMYECKOIO JEHCTBHUSL.



YUYEBHO-TEMATHYECKHH ILJIAH 2 'O/l OBYUEHHUA
(2 pa3a B HexeJ110 IO 2 Yaca)

Ne Tema Bcero | Teopus | IIpaktuka
IL.1. 4acoB
1. Berpeda. 3akperuienue 3HaHUNA U YMEHUH NMOTY4YEHHBIX B 4 2 2
nepBbIit rox o0ydenusi. HMHcTpykTax mo mpasmunam T.b.
2 Crienmanuzanus
AKTEpCKOE MacTEpCTBO
2.1. | PaGora akTepa Haj pONIBIO 12 2 10
2.2. | Pabora akrepa Hax coboi 12 2 10
2.3. | UmmnpoBu3upoBaHHOE NEHCTBHE 10 2 8
2.4. | AxTtepckue TpeHUHTH «S B peiaraeMbix 00CTOSTENBCTBAX 12 2 10
2.5. | Kunonenra BuieHue 12 2 10
CueHnyeckas peub
2.6 | Hukous 12 2 10
2.7. | Opdosmus 12 2 10
2.8 ApPTUKYISIMOHHAS THMHACTHKA 14 2 12
29 YTeHueM 1o poism 10 2 8
2.10 | 'omocoBble MHTOHALIMU 12 2 10
2.11. | Cuennueckuii rpum
2.12. | Pa3nooOpasue ClIeHUYEeCKOro rpumMa 8 2 6
2.13. | Meroanka moOOPKH CBETOBOM raMMBbI 8 2 6
3 HToroBoe 3aHsTHE 2 0 2
Htoro: 144 28 116
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KPATKOE COJEP)KAHUE BTOPOI I'OJI OBYUYEHHAI.

1.BBenenue

1.1. OcBenomMieHUE yJammuxcs o TUIaHe paboThl Ha BTOPOU TOJ] 00yUYEHUS TOI.
3akperuicHUe 3HaHUH 1 YMEHUH TTOJIYYSHHBIX B MEPBBIi 10/ 00ydeHus. [IoOBTOPHBIN HHCTPYKTaX
o npaswiam T.b.

Crnenuaausanus
2. AKTepcKoe MacTepcTBO

2.1.PadoTa aKkTepa HaJl PoJibIo.

Teopussi. Bxoxnenne B 00pa3. «Cucrema TtearpaibHoro TBopuectBay K.C.
CTaHuCIIaBCKOTO

IIpakruka. TBopueckuii npouecc «o06pa3 reposi». [Iporece «Bomnomenus». [Ipouecc
«BoznerictBusy. KoMIuiekc UMIpOBU3MPOBaHHBIX YIIPAKHEHUN 110 aKTEPCKOMY MacTEPCTBY.

2.2. Padora akTepa Haja co00i

Teopus. CHATHE BHYTPEHHETO 3aKUMa. BHyTpeHHee pacKpernonieHue

IIpakTuka. Kommnekce ynpaxHeHUI HapaBJIE€HHBIX HA IPaBAUBOCTD POJIM, YTO ObI
aKTepy MOT IOBEPUTh 3pUTENb

2.3. AMnpoBu3alMOHHOE 1eiicTBHE HA CLeHe

Teopusi. ncuxonoruyeckoe, ¢uznueckoe. BoneBoe MpoucxokIeHUE HATUYUS LENH.
Cocrapisitomiue 4acTu JIEHCTBUS: BHYTpEHHEE U BHeEIlHee JeicTBue. VMMimpoBuzanus axkrtepa
HaIlpaBJI€HHAs HA BHIIIOJIHEHUE CLICHUYECKOr0 IUCTBUS.

[paxkTuka. MmnpoBusauus B 3ToAax. [[elicTBOBaTh ¢ BHYTPEHHEN YBEPEHHOCTHIO.
Komuiekc 3ajaHuii HanpaBJIeHHbIX HA OCYIIECTBICHUE IPUIYMAaHHOIO JEHCTBUE aKTEPOM

2.4. AKTepcKHe TPEeHHUHTH:

Teopusi. danrasus akrepa. BooOpaxkenue. AxkTHBHOE BooOpaxkeHue. BXoxiaeHus B
BbI/IlyMaHHbIE CLIECHUUECKHE 00CTOSTENbCTBA

IIpakTuka. AkTepckue TpPeHUHTH « 51 B MpeaaraeMbix 00CTOsITENbCTBAX)

2.5 KuHoJIeHTa BUAEHUS.

Teopus. Pa3zBuTtve JIOrMYecKOro MbIIUJIEHUST M BOCHPUATUS KapTUHBL. Pa3BuBaer
3pUTENbHYIO TaMSITh

IIpakTuka

@DparMeHThl KapTUH NOMYJISPHBIX XYI0KHUKOB.

CrnocobHOCTh mepenaun (pparMeHTa KapTHUHBI, PUCYHKa, KUHO(MiIbMa. Pa3BuBaer
TOYHOCTbh BHYTPEHHEW W BHEIIHEW IUIACTUKH. YUYEHUKHU, TPEHUPYS MTHOBEHHOE MEPEKII0YECHHE
3pUTENbHON MaMATH ¢ OJHOW KapTUHKU Ha apyryto. K. Mone "Crora cena" nHa 0. T'anda
"BropokpatoB" u c¢ "broopokparos" Ha "Cror cena", cO31alOT JABE KHUHOJEHTHI BHICHHM
noovepenno._Mmnposuzanus noa My3biKy. Pa3BuBaeT acconquaTMBHOE MBIIUIEHUE, BOCIIPUATHE
Mupa.

Cuennueckas peyb

2.6 Aprukyasiuusi. PaGora opraHoB peunm (TyO, si3pika, TopTaHHW, HeOa, CBS3KH,
6ponxu, quadparmsel). Teopust. I[loHsTHE apTUKYIALUOHHAS THMHACTHKA.

IIpakTuka. VYnpaxsHenus i ry0. VYmpaxHeHus [Uid sA3bIKa. BBICTPOroBOpKH.
BubparnmonnsiM Maccax. [lornaxuparonuii Maccax.

2.7 Op¢podnus

Teopusi. Opdodnust — mpaBWIbHOE JIUTEpPATypHOE Npou3HOLIeHue. [IpaBUiIbHBIN
MIOCHUI IojI0ca co cleHbl 3puteisiM. CoOpaHHOCTH 3BYKa.

IIpakruka. IlpousHomeHne OBICTPOTOBOPOK, UYTEHHE Mpou3BereHuil. IlpaBuiibHOE
IpIXaHue YTpakHEHUs Ha pa3BUTHE JIbIXaHUs M0 cucteMe CTpelbHUKOBOM.

2.8 ApTHKYJIAIHOHHASA THMHACTHKA

Teopusi. Aptuxymnsuus. [IpaBuibHOE TPOU3HOIIEHHUE.
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IIpakTuyeckass padora: KoMIuieKC  yHnpaXHEHHH  MO3BOJISIIOIIMA  aKTepy
pa3pabaTeiBaTh  APTUKYJSAIMOHHBIA ammapar Tepel BBIXOJOM Ha CIEHY. YTNPaKHCHUS:
«Jlonatkay, «IIpoTeikaeM HEOY», «3MeHKay

2.9 Ytenue no poysim

Teopusi. Bxoxaenue B 00pa3. [IpaBunpHoe nponsHomeHnuid. [IpaBuiibHass HHTOHAIIHS
CLIEHUYECKOI'0 T'eposl.

IIpakTuyeckas padora: UreHue mbechl MO JEHCTBYIOIIUM JiMilaMm. Pacrnipenenenue
poueit

2.10 I"'otocoBBIE MHTOHALINA

Teopus. IHTOHAUMOHHAsA pa3BepTKa 3HAKOB NpeNnHUHAaHWs. PasnauuHble BUABI May3.
Pa3nuunble Buapl nay3. ®U3non0ruueckue, rpaMMaTUuyeCKUe, CMBICIOPA3INUUTEIbHBIE.

IIpakTuka. Pabora Hag Temniom u ctuiieM peuu. IIpaBunbHoe yaapenue. IHToHanu
pa3HbIX I€pPOEB.

2.11 TIpuembl IPOU3HECCHUS PEUr

Teopusi. Pabota Han ronocom. [IpaBuiibHOE MPOU3HOILIEHUE CIIOB

IpakTuka. ®pa3pl C HEOJHOKPATHO IMOBTOPSIIOIIUMUCS 3BYKAMH WJIM COYETAHUSIMH
3BYKOB. BbIpazutenbHoe uTeHHe CTpoK M3 ctuxoTBopeHuil. CtuxorBopeHue C. Ecenunna «He
JKaJelo, He 30BY, HE IUIaYy ...».

Cuennyecknii rpum

2.12. Pa3HooOpa3ue ClleHMYeCKOro rpuma.

Teopus. I'puM — ocHOBa, OMOTraroIas BHEIIHE MIEPEBOILIOMIATHCS B TOI'O UM UHOTO
repos.

IIpakTnka. Hanecenue rpuMa Ha JuIIO.

2.13. MeToauka noad0pKH 1IBETOBOIi raMMBbI:

Teopus. [Ton6op nBeToBoii raMmmbl. CodeTaHHUE IIBETOB.

IIpakTnka: npaBuUIbHOE HaHECEHHE CclieHM4Yeckoro rpuma. Ilogbopka nBeroBoit
ramMMBbl JJI TOTO UM MHOTO CIIeHM4ecKoro oopasza. CoelMHATh I[BETA.

3. UroroBoe 3ansiTue.

[TonBenenue uroros, HapaboTaHHble HaBbIKU. [TocMoTpuTe APYyT ApYyTYy B I1a3a U
ckaxute: «Jlo BcTpeun npys3nsly».

IIpeanosaraemslii pe3yabrat. Bropoii roa odyuyenmus.

HNMers npeacrasiieHue:

® 0 UCTOPHH Pa3BUTHS TEATPaIbHOTO UCKYCCTBA;

= 0 cnocobax paboThl akTepa Ha/l COOOH;

" 0 1yXOBHO-HPAaBCTBEHHBIX TPAIAHUIMSIX POCCUHCKOTO T€ATPAIbHOTO HMCKYCCTBA,

" 0 KyJIbTyp€ OBEACHHUS IIPU MTOCEIIEHNH TeaTpa.

3HaTh:

®  [puéMbI NOATOTOBKH U BBINIOJIHEHMS ITIOI0B;

"  CKOpPOTOBOPKH, OBICOTPOTOBOPKHU, IOTOBOPKU;

*  TalaMIy IJIacCHBIX;

"  APTUKYJALHUOHHYIO TMMHACTHKY;

"  [paBuia IOBEACHMS 3a KyJUCaMHU IIEPE] BBIXOJOM Ha CLIEHY;

= IIpaBUJjIa CIIOBECHOTO JEHCTBHS.

Ymers:

" pacHpenenaTh ce0sl B CLIEHMYECKOM MPOCTPAHCTBE;

"  CO3[aBaTh IUIACTUYECKHE UMIIPOBU3ALMY 110]] MY3bIKY Pa3HOI'O XapakTepa.

"  yMeTh BeIpabaThIBaTh KPUTEPUH 11€TIECOOOPA3ZHOCTH U JJOTUYHOCTH MTOBEACHHUS.

"  yMETh YIPaBJIATh CBOUM BHUMAHUEM Ha CLIEHE

®  BJIAJICTh U MOJIb30BATHCS CIIOBECHBIMH BO3JIEHCTBUSIMU;

=  paboraTh HaJ CBOEH POJIbIO;

=  pabotaTh HaJ COOOI;
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OBITh OTBETCTBEHHBIMH TI€PE]] MAPTHEPAMHU U 3PUTEIISIMU;
JIMCTBOBATH B MPEIJIaraeMbIX OOCTOATEIhCTBAX;

MPOBOJIUTH CAMOCTOSITEILHO aPTUKYJISAILIMOHHYIO THMHACTHUKY;
JIEUCTBOBATH KOJUICKTUBHO),

HCTOJIb30BaTh CIIEHUYECKUN IPUM;

MEHSTH TOJIOCOBBIC MHTOHAIIHNH.

NMeTn HABBIKH:

TEXHUKH YTEHUS 10 POJISM;
y4acTus B ATIOAHON padore.
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YUYEBHO-TEMATHYECKHH ILTAH 3 TOJIA OBYYEHMUS

(2 pa3a B HexeJ110 O 2 Yaca)

No Tema Bcero | Teopus | [Ipaktruka
TLIT 4acoB
1. Beenenue
1.1. | 3akpemnsieHue 3HaHUN U YMEHUH MOTyUYEHHBIX BO BTOPOU IO 4 2 2
oOyuenus. [Ipasuna T.b
1.2. | BuIOOp mbechl It TOCTAHOBKH Ha CIICHE 2 1 1
2. Crenuanusanus
AKTEpCKOE MacTepCTBO
2.1. | Obpa3Hoe BBIpaKeHHE KOH(IMKTA 12 2 10
2.2. | Manepa aKTepCKO# Urpsl 10 2 8
2.3. | O6pasnoe perienue 10 2 8
2.4. | KOMIIO3UIIMOHHOE MOCTPOEHUE 12 2 10
2.5. | Ceepx3anaua 10 2 8
2.6. | JleHcTBEeHHBIN aHATU3 IIHECKH 10 2 8
2.7. | PenmeTHimu CrieKTaKyIs 12 2 10
2.8. | ITocTaHOBKA CIIEKTAKIIA HA CLIEHE 12 0 12
2.9. | Cuenunueckas pedpb
2.10. | ApamaTtudeckuii auanor 12 2 10
2.11. | Tomoco - peueBoil TPSHUHT NPH PadbOTE HAJ] IUTEPATYPHBIM 10 2 8
TEKCTOM
2.11. | KommyHUKaTHBHAS [IEJIECO00Pa3HOCTh PEUH 12 4 8
2.13. | SI3bIK 4yBCTB 10 2 8
3 | UroroBoe 3ansiTHe 2 1 1
Hroro 144 30 114
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KpaTkoe coaep:kaHue mo reMam.

1.1 Beenenue.

Teopusi. 3akpernieHue 3HaHUM yMEHUI HaBBIKOB, IIOJyUYEHHBIX BO BTOPOM T'0J
o0yuenwus [Ipasuna T.b.

IIpakTuka. OTI0ABI HA PA3JIMYHYIO TEMATUKY.

1.2 Be16op mbechI J1j1s1 TOCTAaHOBKHU Ha CIICHE.

Teopus. Pebsitam camuM nipezsiaraeTcst BHIOOpP MbeChl. AKTYyalbHOCTb.

IIpakTuka. YreHue nbechl B CIyX.

2.Cnenmanmu3zaiusi. AKTEpCKOe MacTepCTBO.

2.1 O6pa3zHoe BeIpakeHHE KOH(IIUKTA.

Teopus. [Tonsstue Muzancuena. Lientpanbnas muzancuena. [Ipoxonnas u
COEIMHUTENIbHASI MU3AHCLICHBI.

IIpakTuka PaGorta akTepa B mpejiaraeMbIX 0OCTOSTENLCTBAX Ha MEPBOM IIaHe (0T
3aHaBeca J0 IepBOM KYJIHCHI), paboTa akTepa Ha BTOPOM Iu1aHe(0T MEePBOU KYJIHUCHI 10
BTOpOIi),paboTa akTepa Ha TPEThEM IUIaHE (OT BTOPOU KYJIHCHI IO TOPU30HTA).

2.2 MaHepa aKTEepCKOH UTPHI.

Teopusi. OMOMOHATIBHBIE COCTOSIHUSL.

IIpakTuka. Urpossie cutyanuu. «B marasune», «B metpo», «B camonere».

2.3 O6pazHoe pelieHne

Teopus. Jlekopauuu. [Togdoop my3siku. [Tnactuka akrepa. @akrtypa.

IIpakTuka. BrinonnseM 3agymMaHHble 1eKOpaluy cBouMU pykamu.llon6op My3biku
JUISl JAHHOTO CIIEKTAaKJIA.

2.4 KoMITO3UIIMOHHOE TTOCTPOCHUE

2.5 CBepx3agaua

Teopus. BeipazurensHbie cpenctBa. MaeiHo — TBOpUecKas 3HaUMMOCTh CLIEHUYECKOTO
IIPOU3BEICHUS.

IMpakTuka. BomomeHne CreKTakiisi Ha CIEHE.

2.6 JlelicTBEHHBIN aHAIIN3 TIbECHI

Teopusi. «Pa3Beaka nbecbl yMOM»; IapaMeTpbl METO/1a U UX CUCTEMHAsI B3AUMOCBSI3b.
«pa3BefiKa MbeCchl TEIOM»; (PU3NUECKOe JecTBUE KaK YacTh TPUEIUHOIO IeHICTBEHHOTO
nporecca (MbICIUTENbHOE, CIOBECHOE, PU3NYECKOE NEHCTBHE)

IIpakTHKa. AHAJIN3 HECKOIBKUX MEC — OJHOAKTHBIX U MHOTOAKTHBIX;

2. Anaym3 mbec (COBPEMEHHOTO U KITACCHYECKOTO PerepTyapa), OTPHIBKH U3 KOTOPBIX JICTAIOT
pexXuccepsL;
3. CoOBbITUIHO-AEHCTBEHHBIHN aHAJIN3 OTPBHIBKOB, HAJ] KOTOPBIMU PabOTaIOT PEKUCCEPHI;

2.7 PeneTHIINH CTIEKTAKJISA

IIpakTnueckas padora: Urenue nvecsl. BeicTpauBanue muzancies. [loadop
BBIPA3UTEIbHBIX CPECTB.

2.8 TlocTaHOBKA CTIEKTaKJIS Ha CIICHE.

2.9 llpamaTuvecKuii Juaaor

Teopus. - ocHOBHas popMa JpaMaTUYECKON pedu:

- Ipe/icTaBIsAIoNIas cOO0N Xy10’KECTBEHHBINH 00pa3 KU3HEHHOTO JUAJIOTa;

- OTJIMYAIOIIAsACS 0053aTeNIbHON AeHCTBEHHOCTHIO;

- cJararomascs U3 B3auMooOyCIIOBICHHBIX PEIIUK;

IIpakTuka. YcTHOE BocpousBeieHne. B xoae ApamaTuyeckoro auanora oJuH co0eceTHuK
CTpeMATCS MOAYMHUTH JIPYroro codeceHNKa CBOEH BoJe, yTBEPAUTH B €M0 CO3HAHUU
OIIPEECIIEHHBIE MBICIIU, YyBCTBA.

2.10 T'oJ10c0 — pe4yeBOii TPEHUHT B padoTe HA/l JUTEPATYPHBIM NPOU3BEAeHUEM

Teopusi. TpeHHpOBKa peyeBOro ApIXaHus. [ 0J10COBBIE YITpa)KHEHUS

IIpakTuka. Kommiekc ynpaxxHeHnid peueBoil ruMHAacTHKN «Konokomay, «Ceeday
,«Eropkm» 1.1

2.11 KoMMyHHKaTHBHAS 11€7IECO00Pa3HOCTh PEUH.
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Teopusi. Tounocts peun. [Iponecc cioBecHoro opopmienus Moiciu. Kymsrypa

noBeJieHus B 1000M obmiennn. @onernueckas KyJIbTypa.

2.12. llpakTuka Jluajgor Me:k1y NnapTHepPaMu 1o cleHe

2.13 SI3bIk uyBcTB. Teopus. XXecTsl 1 MEMHKA KaK CPEJCTBO OOILICHHUS.
IMpakTuka. Yopaxnenus «PazouapoBaHHbBIN JTOPHETY.

3. UToroBoe 3ansiTue.

[TonBenenue UTOroB, HapaOOTAHHBIE HABBIKH.

IIpeanosiaraemMblii pe3yJbTaT TPETbero roaa o0yueHus

3HATh:

= TEXHOJIOTHIO METOJIOB «JIEHCTBEHHOI'0 aHAIN3ay),

] MOHSTUC KMHOJICHTA BUJCHUS;

= PEICTHIIMOHHBIC TAIIbI;

] CIIOCOOBI OTPAKEHUS S3bIKA YYBCTB;

= OCHOBHBIC HAIIPABJICHUS Pa3BUTHUS COBPEMEHHOT'O TeaTpa.

yMeThb:

= HAXOJUTh CPEACTBA PeallU3alliK 33JaHHOr0 XapaKTepa, ero MCuxo(pu3ndeckoro
OMpAaBIAHUSA M BBIPA3UTCIILHOCTH;

= SIBHO BBIpakaTh KOH(JIMKT Ha CICHE;

= MIPAKTUYCCKH MPUMEHHUTH IMOJTYICHHBIC 3HAHUS B CO3JIaHUU CIICHMYECKOTO 00pa3a;
= OTBETCTBEHHO HMCIIOJIHATH CBOIO POJIb HA MPOTSYKEHUH BCETO CIIEKTAKIIA;

= AKTUBHO Y4acTBOBATh B PEIICTUIIMOHHON paboTe;

= OIPEACIIATH B JIFOOOM CIIOKHOM OOIIEHHHA OCHOBHBIC ITapaMeTPhbl K OCOOCHHOCTH
UX pealln3allvii;

= HMMITPOBH3UPOBATH MPU UCIIOJTHCHUH CBOEH POJIM B CIICKTAKJIC,

] n30erarb KOHMDIUKTHOW CUTYAIMH WM HAXOIUTh BO3MOKHBIC ITyTH PEIICHUS
KOH(JIMKTA,

] pacImpsaTh CBOU KyJIbTYPHBIH KPYT030p U IIOCTOSTHHO JTYXOBHO
COBEPIIICHCTBOBATHCH.

HMeETh HABBIKH:

= y4acTus B CIIEKTaKJIE,

= TBOPYECKOTO OOIICHHS B T€aTPaIbLHOU TPyTIIIE;

] CIIEHHYECKOTr0 MacTepCTBa,

. 00pa3HOro pemnieHus.

16



Y4eOHO-MeTOINYEeCKUN KOMILIEKC K 00pazoBaTeabHON mporpamMme « CHHSS ITHLIAY.

HopmartuBHbie Hunaktuuecku | Uuctpyment | Texnuueck | Ayano-u

JIOKYMEHTBI € MaTepuajibl | bl U ue BUJIEOMAaTEpHaIbl,
o0opys0OBaHU | cpencTBa METOIMYECKHE TOCOOus
A o0y4eHUs

[Tocnennue Cuenapuu, Kabusner co HoytOyx, | Buneosamnucu

M3MEHEHHUs BHECEHBI | cliellMaibHasl | CIICHOH, , KOJIOHKH, | CIIEKTaKJIel, (uiIbMoTeKa

B 2021 romy B |auTeparypa, KOCTIOMEpHAsl | 3ByKO3aIlu

COOTBETCTBUU C | XyJOXECTBEHH | , AEKOpAIlMU | ChIBAIOLIAS

®denepalibHbIM 3- | as IMTeparypa CTyus

HOM OT 29 nekabps
2012 roma Ne 273-

®3 «00
00pazoBaHUM B
Poccuiickoi
®enepauun»  (pen.
or 26.07.2019 r1.);
ITocTanoBneHueM
I'maBHOrO
roCyJIJapCTBEHHOTO

CaHMTapHOTO Bpaya
P® or 28.01.2021
Ne2 «O6
YTBEPKJICHUH

CaHUTAPHBIX IPaBUII
nu HopMm CanlluH

1.2.3685-21
«I'uruennyeckue
HOPMATHUBBI "
TpeOoBaHUS K
o0ecrneveHuno
0e30MacHOCTH u
(unmu) Oe3BpeHOCTH
TUIS YyenoBeKa
dakTopoB cpenbl
oOutanus» (BMecTe
c «CanlluH
1.2.3685-21.
CanurapHble
npaBuUIIa u
HOPMEBI. ..»)
(3apeructpupoBaHo
B Muntocte Poccun
29.01.2021 Ne
62296);

ITpukazom Munucre
PCTBa MIPOCBEIICHUS
Poccuiickoii denepa
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mun ot 09.11.2018
Ne 196 «O06
YTBEPKIACHUH
ITopsinka
OpTraHu3aIuu u
OCYIIECTBIICHHSI
o0Opa3oBarenbHON
NESITeIbHOCTH 110
JIOTIOTHUTEITHHBIM
001eo0pa3oBaTesibH
BIM  TIpOTpamMMam»
(3apeructpupoBaH
29.11.2018 Ne
52831). Ilpunsra Ha
3aceaHun
NeIarorn4eckoro
coeta  [Iporokon
Nel or 30 aBrycra
2021 rona.
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Cnucok IuTepaTypsl ISl 1e1aroros.

Bacunbes FO.A. ['onoco- peueBoii TpeHUHT. - ¢. 70.

Bacunbes HO.A. 'onocopeuesoii Tpenunr. — CII6, 1996. - c. 4.

I'unmuyc C.B. Tpenunr pazputus kpeatuBHOCTU: [ mMHacTuka ayBcTB. — CI106, 2001.

Koznsuunosa W.I1., IIpomnrosa N.1O. Cuennueckas peus. — TUTUC, 2000. - ¢.405.

Kosznsauunosa W.I1., [TIpomnroBa W.FO. Cuenunyeckas peus. - ¢. 394.

Hemuposuu-Jlanuenko Biu. TeaTpaibHoe Hacneaue. M., 1952.

[Terpos f. S Oyay pexuccepom. M., 1969.

[TomoB JI. O XyaoKXecTBEeHHOH! ETOCTHOCTH crieKTakist. M., 1959.*

[Tymikun u Teatp. pamaTuueckue Npou3BECHUs, CTaThU, 3aMETKH, TuchbMa. M., 1953.

10 Pynuunkuii K. B. Meitepxonsa. M., 1981.

11. Pycckuii npaMaTHYeCKHid Teatp. M., 1976.

12. CranucnaBckuii K.C «Mos XU3HBb B HCKYCCTBE».

13. Taupos A. O tearpe. M., 1970

14. Toscronoros I'. 3epkaio cuensl: B 2-x kH. JI., 1984.

15. Yepnas E.U. Teopus u npaktuka cueHndeckoit peun: KosnekruBuas MmoHorpadus. —
CII6, 2005.

16. YexoB M. Jlutepatypuoe Hacienue. M., 1995, 1. 1,2.

17. Otuka. M., 1961.K. C. CranuciaBckuii

18. Bdpoc A. Ilpodeccus — pexuccep. (JIroboe uznanue).

CoNo~WNE

Cnmcok Jureparypsl IS JeTei.
1. Arsarep U. {. «Bac ciymaro» - M. , 1988.
besbimsinnas. O., llIkoneHbiii Teatp, M, 2001
Beenenckas JI. A. , Uepsunckuii 1. I1. Teopus u npaktuka pycckoit peuu. - Poctos - Ha
- Homny, 1997.
['oronb u Teatp. M.-JI., 1952.
I'opuakoB H. Pexuccepckue ypoku K. C. Cranucnasckoro. M., 1952.
Hepessinkun J[.H. «Tearp B mikomne», M., 2005
XKunkun H. . Mexanusmsl peun. - M. , 1958.
Kapumes - JIy6oukuii, Tearpanu3oBaHHbIE PEACTABICHUS IS AETEH HIKOJIBHOTO
BO3pacTa.
9. Kosznsaunosa U. I1. [Iponsnomenue u quknus. - M. , 1977.
10. JleonTneB A. A. SI3bIK, peub, pedeBas AesTeabHOCTb. - M. , 1972,
11. MensuukoBa C.B. JlenoBas putopuka (peueBas KyJbTypa IeT0BOT0 OOIIeHus): Y4ueOHoe
nmocodue. — Yapgaosck: Yl TY, 1999
12. Mouarnos B posiu ['amiieta. B ¢06.: benunckuit o apame u teatpe. M.-J1., 1948, ¢.241-251.
13. Hukonbckas C. T. Texnuka peun. - M. , 1978.
14. ITauos E. H. 3naku, cuiMBOBL, A3BIKH. - M. , 1983.
15. SI6nonskuna [I.H. «IIcuxomoruyeckue TeCThl I aetei», 1998,

wn

N OA

Cnucok JinTepatypsl VISt pOAUTeIei.

Aranosa, U.A., laBsinoBa, M.A. Mo3zauka nerckoro otasixa. [IIkonabHBbIM Teatp.
bensuckas JI.H. Xouy Ha crieny! — 1997

W.A.Aranosa,

Kazanckwuit B.B., Urpsl B camux cebst.- M., 1995

JIrobunckuii, NJI. Teatp ans nereit. /U.JI. Jlro6unckuii. — M. Jlerckas nutepatypa, 1965.
M.A HaBsinoBa.M. «Baxkoy., 2006.

ITukynesa H.K. CrnoBo Ha nagomke.- M.,1999

Cwmomuna K.B. «Cto Benmukux TearpoB mupay.- M.,2001

N a~wNE
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9. Copoxuna H. @., JI. I'. MunaBanoBuu IIporpamma “Teatp — TBOpuecTBO — netu” MockBa
1995r

10. CeipomsataukoBa 1.B. HckyccTBo rpuma. — M., 1992

11. Tapabapuna T.A 50 pazuBaromux urp. — Spocnasmnp,1999

12. Ycnenckuit D.A. [llkona kimoyHoB. — M.,1999

AJOKYMEHT NOANMMCAH
SNEKTPOHHOW NOAMUCHLIO

CepTudmkar:
6BOF8B97D2FDOE6C4B153C8339BC67FF8C3F8F70
Bnageneu: Mopososa Jlunus PesratosHa
DenictButeneH: ¢ 14.07.2021 no 14.10.2022
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